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Vzdélavani deti v materské skole
od 2 do 3 let

»,V8e, co opravdu potfebuji znat, jsem se naucil v matefské Skole.*”
Robert Fulghum
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1. Uvod a charakteristika ditéte ve véku od 2 do 3 let

Pfedskolni vzdélavani je aktudlné (v souladu s § 33 Skolského zakona) koncipovano tak,
aby podporovalo rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podilelo se na jeho zdravém
citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani,
zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahu.

Predskolni vzdélavani Ize organizovat pro déti od dvou let véku. Od roku 2020 bude
predskolni vzdélavani organizovdno pro déti od dvou do zpravidla 6 let. Ramcové cile a
zaméry vzdélavani, obsazené v RVP PV jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do tfi let.
Je vsak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou urovni ve vsech
oblastech vyvoje ditéte.

Charakteristika véku od 2 do 3 let

Obdobi mezi druhym a tretim rokem je v Zivoté ditéte velmi dilezitym a vyznamnym
obdobim, ve kterém dochdazi k intenzivnimu rozvoji feci, k vyraznému osamostatiovani
a expanznimu rozvoji motorickych dovednosti, pfedevsim zdokonalovani pohybovych
aktivit.

Dvouleté déti v MS vyzaduji zvy$enou pozornost ucitelek, nékteré jesté nejsou plné
samostatné a vyZaduji dopomoc dospélé osoby. Obdobi mezi druhym a tfetim rokem je
v Zivoté ditéte velmi dllezitym a vyznamnym obdobim, ve kterém dochazi k intenzivnimu
rozvoji feci, k vyraznému osamostatiovani a expanznimu rozvoji motorickych dovednosti,
predevsim zdokonalovani pohybovych aktivit.

Dité projevuje touhu po poznani, objevovani, manipulaci a experimentaci s predméty. V
tomto obdobi dochazi zaroven k rozvoji védomi sebe sama, coz se projevuje nejenom vyse
uvedenou separaci od hlavni pecujici osoby, ale také potfebou sebeprosazeni: dvouleté dité
chce nékteré ¢innosti provadét samo. Vymezuje se vici ostatnim, osamostatnuje se, byva
silné egocentrické. Neorientuje se v prostoru a Case, Zije pritomnosti a situacemi, které je
napliuji.

V pohybovych aktivitdch je méné obratné. Proti starSim détem ma vyrazné méné
zkusenosti. Rozdily v jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto véku jsou velmi vyrazné.

Pro dvouleté dité je zarazeni do materské Skoly nejc¢astéji prvni socialni zkusenosti mimo
SirSi rodinu. Obvykle se projevuje silnéjsi potfebou vazby na dospélou osobu. Poznava nové
vzorce chovani dospélych i vrstevnik(l, vymezuje si vlastni prostor, prijima vymezené hranice
a nové role. Ucitel zastava velmi vyznamnou pozici, stava se zastupcem rodice, jistotou a
oporou ditéte v béZzném déni i v budovani vztahl s vrstevniky.

Dvouleté déti se nejvice uci napodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a
predeviim hrou. Casto vyZzaduji opakovani ¢innosti, potfebuji pravidelné ritualy, zpravidla
udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou Uspésné pedagogické prace je citlivé


http://dobraskola.raabe.cz/edicni-rada-namety-na-tvorive-a-dramaticke-cinnosti/d-70466/

prizplsobovani organizace se stfidanim nabidky ¢innosti, trénovanim navyk( a praktickych
dovednosti, ponechanim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

2. Vécné podminky

V oblasti vécnych (materialnich) podminek je tfeba zvazit vhodnost nékterych stavajicich
hracek, didaktickych pomucek a vybaveni pro déti ve véku od 2 do 3 let v dané tfidé materské
Skoly.

- Materskd Skola je vybavena dostatecnym mnoZstvim podnétnych a bezpecnych
hracek a pomucek vhodnych pro dvouleté déti.

- Ve tfidé s vékové homogennim usporadanim pro dvouleté déti je pouzito vice
zavienych, dostatecné zabezpecenych skfinék k ukladani hracek a pomuicek nez ve
tfidé s vékové heterogennim usporadanim. Tim je zajiSténa bezpecnost déti a
predkladani priméreného mnozstvi podnétt pro tyto déti.

- Ve vékové heterogenni tfidé jsou pro zajiSténi bezpecnosti jinym zplsobem
znepfistupnény bezpelnost ohroZujici predméty. Ve tfidé jsou nastavena détem
srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomfcek.

- Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostateény prostor pro volny pohyb a hru
déti, umoznovalo variabilitu v usporadani prostoru a zabezpecovalo moznost
naplnéni potreby pribéziného odpocinku.

- Materska Skola je vybavena dostate¢nym zazemim pro zajisSténi hygieny ditéte.
V pripadé potreby jsou k dispozici nocniky.

- Satna je vybavena dostate¢né velkym uloZnym prostorem na nahradni obleceni a
hygienické potreby.



3. Podminky vzdélavani

Predskolni obdobi je zasadni pro utvareni celoZivotnich ndvykd, respektovani pravidel a
norem. Dité potfebuje:

staly pravidelny denni rezim

dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpeci

- pfimérené podnétné prostredi a ¢innosti, vice individualni péce

srozumitelnd pravidla
Pro déti je zvIast upraveny rezim v MS. Chodi na kratsi vychazky, ob&d probiha od 11.00 hod.

Odpocinek je na lehatku, probihd od 12:00 do 14:00 hod, déti maji moznost béhem celého
dne dle potfeb navstivit relaxaéni zénu, kterd je soucasti kmenové tridy téchto déti.

Déti mladsi tfi let maji vice ¢asu pro stravovani, hygienu, prevlékdni v Satnach. Podle toho
jsou pfizplsobeny i zajmové a fizené Cinnosti (¢as pro fizenou Cinnost déti mladsich tti let je
max. 8 minut). U téchto déti podporujeme hlavné spontanni a volnou hru.

Z hlediska organizaéniho zajisténi chodu je umoinéno détem zejména individualné
pfizplsobeny adaptacni rezim, dostatek €asu na veskeré aktivity véetné previlékani a
stravovani, zohlednujeme v souladu s pravnimi predpisy pocet déti ve tfidé materské skoly.
Organizace vzdélavani a planovani ¢innosti v materské Skole vychazi z potfeb a zajmU déti,
vyhovuje jejich individudlnim vzdélavacim potfebdam a moZznostem.

4. Obsah vzdélavani

Rizena ¢innost u takto malych déti probihd nenasilnou formou s dostate¢nym mnoZstvim
pomlcek a vhodné motivace, Cinnosti trvaji 5 — 8 minut, kdy je dité schopno se plné
koncentrovat a vnimat. Déti k témto ¢innostem nenutime a respektujeme aktudlni psychicky
stav a potreby kazdého jednotlivce.

U vsech ¢innosti u déti ve véku od 2 do 3 let rozvijime tyto oblasti:

Dité a jeho télo (hrubd, jemnd motorika, sebeobsluha) (Grizovd, Syslovd, 2015, s. 41):



- ,chize do schodii i ze schodd,

- pfekondvdni vzddlenosti skokem (jiZ drive skok na misté, z malé vysky),

- jizda na trikolce,

- stoj na jedné noze,

- navlékani kordlkd, napodobovadni vertikdlni, horizontdlni a kruhové Cdry pri kresbé,
- jist IZici (nepfevracet ji, nebryndat),

- prevléknout se, rozepinat knofliky,

- samostatné pouZivat toaletu, umyt si ruce (s pomoci dospélého),

- zndt a pojmenovat viditelné Cdsti téla,

- projevovat samostatnost a vynalézavost v samoobsluze.”

Dité a jeho psychika (fec, vnimadni, kresba) (Grizovd, Syslovd, 2015, s. 42, 44, 45):

- ,reprodukovat krdtké fikanky, bdsni¢ky (zapamatovat si je),

- sestavit vétu (minimdlné o trech slovech),

- vypravét jednoduchy pribéh, ktery vicekrdt slyselo,

- chdpe pojmy (napfiklad slovo pes neoznacuje jednoho konkrétniho psa),

- chdpe, Ze pomoci obrdzku muzZe vyjddrit néco konkrétniho

- rozlisuje v mnoZiné maximalné 4 prvki (kdyz predmét zmizi, hledd jej),

- rozlisuje barvy

- dokdZe formulovat svou predstavu o tom, na co si bude hrat, mluvit o sobé v prvni
osobé,

- zndt své jméno, pohlavi, poznat své véci.”

Dité a ten druhy (hra, komunikace s dospélou osobou, interakce s ditétem) (Grizovd, Syslovd,
2015, s. 46):

»pujcit druhému hracku,
- zndt jména ostatnich déti ve tride,
- spolupracovat s druhymi pfi rozvijeni namétovych staveb.”

Dité a spolecnost (respektovdni pravidel, adaptace, slusné chovdni) (Grizovd, Syslovd, 2015,
s.47)

,Zhdt zdkladni pravidla souZiti v materské skole a dodrZovat je,
- zndt nékteré lidské cinnosti, poznat nékterd povoldni, napfiklad podle vyrazného
obleceni (lékar, policista).”

Dité a svét (znalosti — zajimd se, pozndvd, rozlisuje) (Griizovd, Syslovd, 2015, s. 48, 49):

-, jmenuje kazdodenni ¢innosti a déje, pfedméty denni potreby, zakladni druhy jidel,

- dokdZe se orientovat v prostoru skolky i na zahradé; zna stdlé misto predmétu ve
Skolce, které pouzivd,

- znd bézné dopravni prostredky,



md povédomi o bézZnych prirodnich jevech (slunce, mraky, dést, vitr, snih, led...),
ndpadnych pfirodnich proméndch v rdmci zmén rocnich obdobi, rozliSuje stromy,
kere, kvétiny (ne vsak druhy),

pozndvd a spravné oznaci béZné druhy ovoce a zeleniny,

pozndvd druhy zvifat,

rozliSuje zdkladni barvy, tvary, velikosti (tridi, aZ pozdéji pojmenovadvad), (tfidi vZdy
podle jedné vlastnosti)

poznd objekty na obrdzku,

zacind chdpat oznaceni pro vztahy v prostoru (nahore, dole, vedle, vzadu, vpredu,
vzadu),

zacind chdpat oznaceni pro ¢asové vztahy (rdno, vecer, hned, potom).“
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